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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 План внеурочной деятельности МАОУ «Совхозная СОШ № 10» определяет формы 

организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года 

обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

организации. 

 План внеурочной деятельности 

 План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования МАОУ «Совхозная 

СОШ № 10». 

 План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной 

деятельности. 

 Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает рабочие программы внеурочной 

деятельности и определяет формы организации образовательного процесса в рамках 

реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

 При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса на 

группы и формирование групп из обучающихся одного уровня образования. 

 Под внеурочной деятельностью понимают образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы. 

 Содержание плана внеурочной деятельности. 

 1320 – максимальное количество часов внеурочной деятельности за уровень 

обучения. Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 

(в академических часах) не более 10 часов в неделю. 

 При реализации плана внеурочной деятельности в школе предусмотрена 

вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся. 

 Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 

уроков. Внеурочная деятельность проводится с перерывом не менее 30 минут после 

последнего урока. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 

минут. Для обучающихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятия 

внеурочной деятельности не превышает 35 минут. Домашние задания не предусмотрены.  

 Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного 

образования (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях), количество 

часов внеурочной деятельности сокращается. 

 Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в школе. Основное 

преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации заключается в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в 

образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной, 

воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной образовательной 

программы школы. 

 В осуществлении внеурочной деятельности координирующую роль выполняет 

классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами 

координирует: 

 режим питания,  

 информирует обучающихся о работе секций и кружков,  



                                                                                                         
 

 взаимодействует с педагогическими работниками, работниками дополнительного 

образования, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательной 

организации;  

 оказывает содействие в организации образовательной деятельности, которая является  

оптимальной для развития положительного потенциала личности обучающихся в 

рамках общешкольного коллектива;  

 организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса;  

 организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  

 Классный руководитель в рамках своей компетенции отслеживает динамику 

занятости обучающихся во внеурочное время (в школе и вне школы), ведет 

просветительскую работу с целью привлечения обучающихся к занятию спортом, 

музыкальным, творческим занятиям и другим видам деятельности. Классный руководитель 

мотивирует участие детей в интеллектуальных конкурсах различного уровня.  

 Классный руководитель выстраивает систему работы с учётом основных направлений 

внеурочной деятельности, фиксирует динамику занятости обучающихся, привлекает 

«незанятых» в секциях и кружках в классные мероприятия по направлениям. 

 План внеурочной деятельности на ступени НОО 1-4 классы включает в себя 2 блока 

1 блок – реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся.  

2 блок – комплекс воспитательных мероприятий, согласно рабочей программы воспитания 

школы, календарно - тематического планирования. 

 

План внеурочной деятельности на ступени НОО 1-4 классы 

на 2025-2026 учебный год  

 

Направления Название 

Форма 

организации 

Количество часов в неделю/год 

1кл 2кл 3кл 4кл ОВЗ 

Занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

Воспитательн

ые 

мероприятия 

(разговор или 

беседа) 

1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 

Коммуникативна

я деятельность 

Орлята России 

 

Объединение  1/33 1/34 1/34 1/34  

Спортивно-

оздоровительное 

Подвижные 

игры 

Спортивный 

клуб 

1/33 1/34    

Игрофубы Спортивный 

клуб 

  1/34 1/34  

Коррекционное 

направление 

Говорунчики  Корреционно-

развивающий 

курс 

    1/34 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Модуль 

«Основные 

школьные дела», 

Модуль 

«Внешкольные 

мероприятия», 

модуль, 

«Профилактика 

и 

безопасность», 

Воспитательн

ые 

мероприятия 

2/99 3/102 3/102 3/102 2/68 



                                                                                                         
 

модуль 

«Классное 

руководство» 

(Уроки 

Мужества) 

ИТОГО:  5/165 6/204 6/204 6/204 4/136 

ВСЕГО за 4 года обучения на ступени НОО: 27/913  

 

 Мероприятия по программе воспитательной системы включены в общую годовую 

циклограмму и являются компонентом внеурочной деятельности. Подготовка к участию и 

участие в общешкольном мероприятии позволяют ребенку овладевать универсальными 

способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. Участие 

ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в соответствии с 

интересами и склонностями.  

 Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве с организациями, 

местным сообществом, социальными партнерами школы, с учреждениями культуры, 

общественными организациями.  

 

Социокультурное взаимодействие МАОУ «Совхозная СОШ №10» 

 

№ 

Учреждения 

дополнительного 

образования и культуры 

Формы взаимодействия 

Кол-во 

часов 

нед/год 

1.  МБУ ДО ДЮСШ 

Кружковая работа 

«Самбо» 

2/70 

Спортивные соревнования 1/35 

  

2.  ДК «Юность» 

Кружковая работа  

«ОчУмелые ручки»,  

«Няшки-вкусняшки»,  

Танцевальный кружок»,  

«Вокалный кружок» 

 

2/70 

2/70 

2/70 

2/70 

Творческие конкурсы, смотры, выставки 1/35 

3.  Сельская библиотека 

Информационное сопровождение учебного 

процесса 

 

Встречи-беседы 0,5/17,5 

Тематические выставки 0,5/17,5 

 

Сотрудничество с организациями профилактики 

 

Сотрудничество с ГИБДД в рамках  

профилактической работы по безопасности 

движения  

- акции, беседы, совместные мероприятия, 

конкурсы;  

- совместная профилактическая работа  

 

Сотрудничество с КДН и ЗП, ПДН ОВД в  

рамках профилактической работы по 

правонарушениям.  

- совместная профилактическая работа по 

правонарушениям  

Сотрудничество с ПЧ 16/2 (с. Кочнево) - участие команды школы в конкурсных  

мероприятиях, посещение пожарной 

части;  



                                                                                                         
 

- совместная профилактическая работа 

согласно плана. 

 

 

 Занятия групп проводятся на базе школы в кабинетах начальных классов, кабинете 

музыки, в спортивном зале, актовом зале, а также в учреждениях социальных партнёров и 

отделениях дополнительного образования. Численность групп в зависимости от направления 

внеурочной деятельности составляет от 8 до 15 обучающихся .  

 Таким образом, план внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год создаёт 

условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью 

 Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности не проводится 

 Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения 

норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной 

работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей 

реализуемой программы.  

 Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности 

в школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и 

преподавателем, ведущим курс. Учет занятости обучающихся в организациях 

дополнительного образования детей (спортивных школах, музыкальных школах и др. 

организациях) осуществляется классным руководителем. 
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