
Категории и группы детских удерживающих устройств 

Детская удерживающая система (удерживающее устройство) - совокупность 

элементов, состоящая из лямок или гибких элементов с пряжками, регулирующих 

устройств, деталей крепления и, в некоторых случаях, дополнительного устройства 

(например, детской люльки, съемного детского кресла, дополнительного сиденья и/или 

противоударного экрана), которое может быть прикреплено к внутренней части кузова 

автотранспортного средства. Устройство должно быть сконструировано таким образом, 

чтобы в случае столкновения или резкого торможения транспортного средства уменьшить 

опасность ранения ребенка, находящегося в удерживающем устройстве, путем 

ограничения подвижности его тела. 

Существует 5 групп детских удерживающих устройств: «0», «0+», «1», «2», «3». 

К группе «0» относятся устройства, предназначенные для детей от рождения и до 6 

месяцев, весом до 10 кг. Располагаются исключительно боком по направлению движения. 

Часто такие устройства называют автолюльками. Помимо внутренних привязных ремней 

имеют мягкую обивку, которая в основном и поглощает нежелательную энергию удара. 

Группа «0+» предназначена для детей до года и весом в 13 кг и гораздо больше 

похожа на сиденье. Может быть установлена только спиной по ходу движения.  

Устройства «1» группы считаются уже вполне полноценными сиденьями и 

позволяют посадить малыша лицом вперед и предназначена для детей от года до 4 

лет весом 9-18 кг. 

Устройства «2» группы пересекаются с «1» и отличаются только весом  (15-25 кг) 

и возрастом (3-7 лет) детей перевозимых в них. Кресла данной группы предусматривают 

переход от применения внутренних ремней детских кресел к использованию штатных 

ремней транспортного средства. 

Устройства «1» и «2» группы имеют возможность регулировки сидения из 

положения полулежа в положение «бодрствования». 

Последняя группа автокресел  рассчитана на детей от 6 до 12 лет, весящих 22-36 

кг. К этой группе, помимо обычных сидений со спинкой, относятся специально 

спрофилированные подушки-подкладки, бустеры. Основное назначение бустера - сделать 

посадку ребенка более высокой, тем самым предотвратить удушающий эффект 

автомобильных ремней безопасности на шее ребенка. 

 

http://9podarkov.ru/avtokresla/group-1/


 

 


